
 

  



 

1. Общие положения 

 1.1. Предпрофильная подготовка – это система педагогической, психолого-педагогической, 

информационной и организационной деятельности, содействующая самоопределению учащихся 

старших классов основной школы относительно избираемых ими профилирующих направлений 

собственной деятельности. 

Предпрофильная подготовка учащихся проводится для создания системы специализированной 

подготовки учащихся старших классов основной школы, апробации нового содержания и форм 

организации учебного процесса с целью привлечения мотивированных и способных учащихся на 

профили, организованные на третьей ступени обучения, и обеспечения условий для 

самореализации некоторых учащихся в системе НПО и СПО. 

1.2. Предпрофильная подготовка в МАОУ организуется и реализуется в соответствии с 

разработанной и утвержденной школьной моделью предпрофильной подготовки для учащихся 8 

– 9-х классов. В данной модели представлено расширение функционала отдельных категорий 

работников ОУ, занятых в организации и реализации ППП. 

1.3. Предпрофильная подготовка в себя включает: 

·        информационную работу; 

·        профориентационную работу; 

·        курсы по выбору. 

 2. Информационная работа 

 2.1. Информационная работа – это информирование учащихся 8 и 9-х классов в отношении их 

возможного выбора профиля обучения и образовательного учреждения, ведущих способов 

деятельности в том или ином профиле, а также направлений продолжения обучения в системе 

начального или среднего профессионального образования.  Информационная работа – это 

организованное знакомство учащихся старших классов основной школы с местными 

образовательными учреждениями (для возможного продолжения образования после окончания 9 

классов), изучение условий приѐма, особенностей организации образовательного процесса, 

образовательных программ, посещение дней открытых дверей и др. 

 2.2. Информационная работа в рамках ППП ведется в соответствии с разработанной школьной 

моделью предпрофильной подготовки. Данная работа включает в себя: 

·        первый блок (для учащихся 8-х классов и их родителей); 

·        второй блок (для учащихся 9-х классов и их родителей). 

Первый блок (проводится в начале учебного года для восьмиклассников) включает в себя работу 

по информированию учащихся и родителей: 

-         о существующих профилях обучения на старшей ступени в ОУ; 

-         о реализуемой модели предпрофильной подготовки; 

-         о существующих требованиях и правилах работы в рамках предпрофильной подготовки; 

-         о существующих курсах по выбору, учителях, их реализующих. 

Второй блок (проводится в начале учебного года для девятиклассников) включает в себя работу 

по информированию учащихся и родителей: 

-         о существующей муниципальной системе предпрофильной подготовки; 

-         о существующей сети профильного обучения в районе; 

-         о сети учебных заведений системы НПО и СПО как возможных вариантах дальнейшего 

образования. 



В рамках информационной работы для учащихся 8 и 9-х классов организуется 

презентация курсов по выбору. Своевременно до учащихся доводится информация о расписании 

курсов по выбору. 

В рамках информационной работы для родителей организуются мероприятия, на которых 

родителей знакомят с результатами мониторинга эффективности деятельности их детей в 

системе предпрофильной подготовки. 

 2.3. Общей организацией информационной работы в ОУ по предпрофильной подготовке 

занимается   заместитель директора по УР, на которого возложены обязанности куратора по 

ППП. 

Работа по информированию учащихся и родителей о системе НПО и СПО организуется 

заместителем директора по воспитательной работе. Для эффективности данной работы 

привлекаются ресурсы школьной библиотеки. 

Информационная работа с учащимися и их родителями в классе организуется классным 

руководителем данного класса. 

 2.4. Информационная работа с учащимися может быть организована в следующих 

представленных формах: 

·        общешкольные конференции и собрания учащихся; 

·        общие презентации курсов по выбору; 

·        школьная ярмарка «Мой выбор»; 

·        классные часы; 

·        индивидуальные консультации; 

·        специально организованные выставки в школе (в библиотеке); 

·        специально организованные дни открытых дверей различных учебных заведений. 

Информационная работа с родителями учащихся может быть организована в следующих 

представленных формах: 

·        общешкольные родительские собрания; 

·        общешкольные конференции и собрания учащихся; 

·         школьная ярмарка «Мой выбор» 

          классные родительские собрания; 

·        индивидуальные консультации. 

 3. Профориентационная работа 

 3.1. Ориентационная работа – оказание учащимся психолого-педагогической поддержки в 

принятии решения о выборе профиля обучения, направления дальнейшего  образования  и 

возможного трудоустройства с учетом ситуации на рынке труда. Профильная ориентация и 

психолого-педагогическая диагностика учащихся 8 и 9 классов, консультирование, организация 

«пробы сил» имеют целью оказание учащимся психолого-педагогической поддержки в 

проектировании продолжения обучения в профильных и универсальных классах старшей 

ступени, учреждениях начального и среднего профессионального образования. Профильная 

ориентация способствует принятию школьниками осознанного решения о выборе направления 

дальнейшего обучения и созданию условий для повышения готовности подростков к 

социальному, профессиональному и культурному самоопределению в целом. 

 3.2. Профориентационная работа в рамках ППП ведется в соответствии с разработанной 

школьной моделью предпрофильной подготовки. Данная работа состоит из следующих видов 

деятельности: 

·        курса «Общество и мой выбор в современном мире» в 9 классе с целью углубления знаний 

по предметам, организации проектно – исследовательской деятельности учащихся. 



 ·        индивидуальных консультаций учащихся с педагогом-психологом, социальным 

педагогом  и классным руководителем; 

·        работы педагогического консилиума по ППП, функционирование которого 

определяется  Положением; 

·        мониторинга эффективности системы ППП в принятии учащимися осознанного выбора 

дальнейшей образовательной траектории. Данный мониторинг организуется в соответствии с 

разработанной Программой мониторинга системы ППП МАОУ.  

·        работы классных руководителей по организации экскурсий, бесед, встреч, классных часов, 

способствующих уверенному самоопределению  учащихся.  

 3.3. Курс «Общество и мой выбор в современном мире»  реализуется педагогом по ОБЖ и 

педагогом-психологом школы. 

Индивидуальные консультации учащихся с педагогом-психологом, социальным 

педагогом организуются как по личной инициативе учащихся или их родителей, так и по 

инициативе классного руководителя или куратора по ППП. 

Соответствующие разделы дневника учащегося по ППП систематически заполняются 

классным руководителем, педагогом-предметником, педагогом-психологом, учащимся. Хранится 

дневник у классного руководителя. 

Классные руководители 8 – 9-х классов должны в течение учебного года организовывать 

экскурсии, беседы, встречи, классные часы, целью которых является расширение знаний 

учащихся о спектре различных профессий и их особенностях. 

 4. Курсы по выбору 

 4.1. Курсы по выбору – это учебные курсы, которые реализуются в рамках предпрофильной 

подготовки учащихся основной школы и решают ряд специальных образовательных задач. В 

соответствии со школьной моделью ППП в школе реализуются четыре вида курсов: 

·        ориентационные; 

·        межпредметные (интегрированные); 

·        предметные пробы; 

·        подготовительные. 

Содержание и форма организации предметных  курсов определяются в соответствии со 

специально разработанным Положением о курсах по выбору и  направлены на расширение 

знаний ученика по тому или иному учебному предмету.  Курсы рекомендуется организовывать в 

виде учебных модулей и делать их относительно краткосрочными. 

 5. Организация предпрофильной подготовки 

 5.1. Объѐм предпрофильной подготовки для учащихся 8-х и 9-х классов равен 100 учебным 

часам в год, что в среднем составляет 3 часа в неделю при 34 учебных неделях в году. 

 5.2. 2/3 объѐма времени отводится на курсы по выбору; 1/3 объѐма времени, примерно 30 – 35 

учебных часов в год, используется для информационной работы и профильной ориентации. 

 5.3. Для учащихся 8-го класса информационная и профориентационная работа проводится  во 

внеурочное время, частично на уроках русского языка и информатики  с целью организации 

проектно – исследовательской деятельности учащихся, привития любви к предмету и  

расширения знаний учащихся.    

 5.4. В качестве дополнительных возможностей для организации предпрофильной подготовки 

возможно: 

·        индивидуализировать процесс обучения, более активно применять проектные и 

исследовательские формы; 



·        использовать ресурсы дополнительного образования для организации кружков  в целях 

профессиональной ориентации школьников, «приближения» их к возможному выбору профиля, 

удовлетворению их индивидуальных образовательных интересов; 

·        использовать современные информационные и коммуникационные технологии 

(Интернет, CD- диски, дистанционные формы и т.д.); 

5.5. При участии в  ППП учащиеся должны руководствоваться следующим: 

·        для учащихся 9-го класса посещение занятий курса «Общество и мой выбор в современном 

мире» обязательно. По окончании данного курса каждый учащийся представляет мини-проект, в 

котором  формулирует и обосновывает свое профессиональное самоопределение; 

·        посещение системы курсов по выбору является для учащихся 8-го, 9-го классов 

необязательным; 

·        при выборе определенного блока (направления) системы курсов по выбору учащийся 

действует в рамках следующих правил: 

-         учащийся должен посетить ориентационные курсы и определиться с дальнейшей 

траекторией в рамках ППП; 

-         если учащийся утверждается в правильности своего первоначального выбора, то он должен 

посетить весь цикл системы курсов по выбору данного блока (межпредметные и пробы); 

-         если при посещении ориентационного курса учащийся делает вывод о том, что данное 

направление ему неинтересно и не подходит, то он имеет возможность сменить направление 

системы курсов по выбору и посетить ориентационный курс другого блока; 

-         по завершению цикла курсов по выбору данного блока учащиеся имеют возможность: 

-        продолжать посещать следующие циклы курсов данного направления (блока) с той целью, 

чтобы удостовериться в правильности своего выбора и объективной оценки своих желаний и 

возможностей; 

-        сменить направленность (блок) курсов по выбору и начать посещать новый цикл курсов  в 

рамках данного блока с целью попробовать свои силы  для обучения на другом профиле 

обучения. 

-         по завершению каждого курса по выбору учащийся обязан представить в дневнике по ППП 

рефлексию своей деятельности в рамках этого курса; 

-         учащиеся имеют право на участие в работе педагогического консилиума по ППП. 

-        каждый учащийся имеет возможность инициировать и получить необходимую 

консультацию у куратора по ППП, педагога-психолога, социального педагога или классного 

руководителя. 

 6. Обеспечение предпрофильной подготовки 

6.1. С целью научно-методического обеспечения деятельности по введению предпрофильной 

подготовки администрация образовательного учреждения: 

-         создаѐт необходимые условия для повышения квалификации педагогических работников 

по вопросам организации предпрофильной подготовки в школе; 

-         организует образовательный процесс и методическую работу в соответствии с учѐтом 

предпрофильной подготовки в старших классах основной школы; 

-         устанавливает штатное расписание, распределение должностных обязанностей, надбавок и 

доплат с учѐтом специфики проводимой работы по предпрофильной подготовке; 

-         осуществляет мониторинг реализации системы ППП; 

-         представляет ежегодный аналитический отчѐт о ходе и результатах предпрофильной 

подготовки обучающихся. 

  



 

Расписание занятий ППП 

Предмет Название 

курса 

Преподаватель Время занятия Кабинет 

ОБЖ Общество и мой 

выбор в 

современном 

мире 

Чиркова Н.И. Четверг 14.00-

15.00 

История 

Русский язык За страницами 

учебника  

Клюкина Л.И. Четверг 14.00-

15.00 

Русский язык 

Информатика Информатика и 

ИКТ 

Суворов А.А. Среда 15.00-

16.00 

Информатика 

 

План мероприятий по реализации предпрофильной подготовки и профильного 

обучения  на 2019-2020 учебный год 

  

№ Мероприятия Сроки 

Ответственный 

  Документы 

1 

Утверждение плана работы 

образовательного учреждения 

Август 

2019 года Оскорбина Т.И. 

Утверждѐнный план 

работы школы на 2019-

2020 учебный год, 

размещѐнный на сайте ОУ. 

2 

Корректировка нормативно-

правовой базы 

по предпрофильной подготовке и 

профильному обучению 

Август 

2019 года 

Оскорбина Т.И. 

  

Локальные акты 

образовательного 

учреждения 

3 

Презентация элективных курсов 

учителями-предметниками 

Август 

2019 года 

Клюкина Л.И.  

 План на август 

4 

Утверждение тарификации кадров 

в системе профильного обучения и 

предпрофильной подготовки 

Август 

2019 года 

Оскорбина Т.И. 

  Приказы по тарификации 

5 

Согласование и утверждение 

учебного плана, индивидуальных 

учебных планов 

До  03.09.19 

г. 

Оскорбина Т.И. 

Клюкина Л.И. 

Утверждѐнные директором 

школы индивидуальные 

учебные планы учащихся 

10-11 классов 

6 

Экспертиза и утверждение 

программ, календарно-

тематического планирования по 

профильным предметам, 

элективным курсам 

До 09.09.19 

г. 

 

Прибыльская 

О.Г.  

Утверждѐнные 

календарно-тематические 

планы, размещение на 

сайте ОУ 

 

7 

Разработка 

 школьного поточного 

расписания занятий, 

расписания курсов 

по предпрофильной подгото

вке 

Сентябрь 

 2019 года 

 

Клюкина Л.И.  

  

 

 

Индивидуальное 

расписание для учащихся 

10-11 классов, расписание 

по предпрофильной 

подготовке 

Поточное расписание 



 расписания элективных 

курсов 

элективных курсов 

8 

Организация курсовой 

переподготовки для учителей, 

работающих в профильных 

классах, и учителей, ведущих 

курсы по выбору 

В течение 

года 

 

Хлызова Н.С.  

Свидетельства о 

прохождении курсовой 

подготовки 

9 

Обеспечение учебниками, учебно-

методическими комплексами 

преподавания профильных 

предметов, элективных курсов 

Август, 

сентябрь 

2019 года 

 

Прибыльская 

О.Г.  Справка 

10 

Индивидуальные консультации с 

учителями-преподавателями 

курсов по выбору 

·         методика преподавания 

курса по выбору 

·          функциональные 

обязанности учителя, 

преподающего курс по выбору, 

элективный учебный предмет 

Сентябрь 

2019 года Клюкина Л.И.    

11 Корректировка выбора учащихся 

В течение 

года 

 Клюкина Л.И.  

  

Приказы на изменение 

выбора индивидуального 

учебного 

плана,  элективного курса. 

12 

Психолого-педагогическое 

сопровождение образовательного 

процесса в 9-11 классах 

В течение 

года психолог   

13 

ВШК «Изучение уровня адаптации 

обучающихся 10 классов» 

Октябрь 

2019 года 

 

  

Протокол совещания при 

завуче 

14 

ВШК «Результативность 

реализации программы 

«Обеспечение системы оценки 

качества образования» 

Декабрь 

2019 года 

 

  Протокол педсовета 

15 

Итоговое сочинение выпускников 

11 классов 

  

 декабря 

2019 года 

 

Клюкина Л.И.  

Протоколы .  Анализ 

итогов сочинения 

(заседание МО 

гуманитарных предметов) 

16 

Школьная научно-практическая 

конференция учащихся (защита 

проектов) 

Январь 

2020 года 

 

Хлызова Н.С. 

Бланки итогов проектной 

деятельности на каждого 

учащегося (решение 

проблем, работа с 

информацией, 

коммуникации, оценка 

компьютерной 

презентации, итоговая 



оценка) 

17 

ВШК «Результативность  работы 

элективных курсов» 

Февраль 

 2020 года 

 

 Хлызова Н.С. 

Протокол совещания при 

завуче 

18 

ВШК «Эффективность проектной 

деятельности в 10-11 классах» 

Март 

2020 года 

 

Хлызова Н.С. 

Протокол совещания при 

директоре 

19 

Анкетирование учащихся 9 

классов «Изучение 

образовательных потребностей 

учащихся» 

Март 

2020 года 

Хлызова Н.С. 

  Справка 

20 

ВШК «Степень готовности 

выпускников основной школы к 

осознанному выбору профиля 

обучения на старшей ступени» 

Март 

2020 года 

Клюкина Л.И.  

  Протокол педсовета 

21 

Проведение пробных экзаменов в 

формате  ОГЭ и ЕГЭ для 

учащихся  9-го, 11-го классов 

Февраль-

март 

2020 года 

Клюкина Л.И.  

  

Протоколы  МОУДПОС 

Центра информационных 

технологий г.о. Тольятти 

22 

Изучение профнаправленности 

учащихся 9-го классов. 

Март 

2020 года 

 

Психолог 

Протокол совещания при 

завуче 

23 

Информирование учащихся 9-го 

класса, родителей (законных 

представителей) о выборе 

индивидуального 

образовательного маршрута на 

старшей ступени обучения в 2018-

2019 учебном году 

Апрель 

2020 года. 

 

Хлызова Н.С. 

 

  

Протокол родительского 

собрания, журнал 

индивидуальных 

консультаций 

24 

Проведение тьюториала в 9 классе 

(помощь в выборе профиля 

обучения). 

Апрель 

2020 года 

 

Клюкина Л.И.  

Предварительные 

индивидуальные учебные 

планы 

25 

Проведение информационной 

работы с учащимися, родителями 

по итоговой аттестации учащихся 

9-го , 11-го классов 

В течение 

года Хлызова Н.С.  

Протоколы классных 

ученических и 

родительских собраний с 

подписями учащихся и их 

родителей 

26 

Информирование учащихся 8-го 

класса, родителей (законных 

представителей) об организации в 

следующем учебном 

году предпрофильной  подготовки 

Апрель 

2020 года 

Хлызова Н.С.  

  

Протоколы классных 

ученических 

и   родительских  собраний 

с  подписями учащихся 

и  родителей 

27 

Промежуточная аттестация 

учащихся 10-гох класса по 

русскому языку, математике.  

 

Май 

2020 года 

 

Клюкина Л.И.  Протоколы экзаменов 

28 

Функционирование курсов по 

выбору для учащихся 9-го класса 

Октябрь-

март 

2019-2020 

Хлызова Н.С.  

Клюкина Л.И.   Дневники учащихся 



г. 

29 

Контроль состояния классных 

журналов, журналов элективных 

курсов, курсов по выбору 

В течение 

года 

Хлызова Н.С.  

Клюкина Л.И. 

 Справки 

30 

Организация и проведение 

итоговой аттестации выпускников 

Май-июнь 

2020 года. 

Клюкина Л.И. 

  

Протоколы РЦОКО  о 

результатах ЕГЭ, ОГЭ 

31 

Формирование профильных 

классов (групп) 

Август 

2020 года 

Хлызова Н.С.  

 

  Списки групп 

32 

Анализ соответствия поступлений 

выпускников профильных классов 

выбранным профилям 

Сентябрь 

2020 года. 

 

Оскорбина Т.И.  

Анализ работы школы за 

учебный год, Публичный 

отчѐт ОУ. 

 


